
　「深川海さくら」は、江ノ島で13年間続いている「海さくら」の活動に賛同して開始したゴミ拾いを行

うボランティア団体です。私が代表を務め2016年 3 月に任意団体としてスタートし、毎月 1回のごみ拾

い活動と環境をテーマにしたイベントを開催し、地域に根差した活動を行っています。2017年10月に

NPO法人となり、スポンサー企業も当初の 3社から 5社となり現在に至ります。「深川海さくら」は、「楽

しいゴミ拾い」、「少しためになるゴミ拾い」をテーマに、無理なく楽しく継続していく活動を目指して

います。毎回、ゴミ拾いの後に、ハゼ釣り大会、鳥の巣箱作り、筏レース、そして竈
かまど

ベンチで防災訓練

など様々なイベントを実施しています。

　その「深川海さくら」が、去る2018年 8 月26日（日）、第30回目の開催を記念し相撲の聖地富岡八幡宮

で「どすこいゴミ拾いin富岡八幡宮」を開催しました。環境問題への取り組みや社会貢献活動にも積極的

に取り組んでいる大嶽部屋の大嶽親方が特別に協力していただくことになりました。親方はじめ 7名の

現役力士が参加して、一緒にゴミ拾いを行い、富岡八幡宮の境内で相撲体験をするというオリジナリティ

溢れるイベントです。この企画に対して、いつも「深川海さくら」の活動を応援してくださっている三幸

林産株式会社の馬田社長からも協賛をいただきました。

　当日は気温36度の猛暑日で大変な暑さとなりましたが、普段はなかなか会うことのできないお相撲さ

んに会えるということで、ご家族連れを中心に参加者320名の盛大なイベントとなりました。多くの参

加者に交じり、大嶽親方やお相撲さんたちも、大量の汗をぬぐいながら街を回りゴミを拾いました。320

名の参加も過去最高でしたが、拾ったゴミの量も 1時間で約90キロと過去最高記録のゴミの量でした。

その日は深川の商店街からゴミが全く無くなったのではないでしょうか。わずか数時間のゴミ拾いです

が、集中して行えばなにかが変わってくるような気がします。実際に、「深川海さくら」がはじまってか

ら門前仲町商店街でのポイ捨てゴミが減少しているという報告があります。

　そしてゴミ拾いのあとは、いよいよお待ちかねの相撲体操・相撲体験です。まずは相撲体操です。大

嶽親方から、相撲で行われる四股や股割の動きについて解説があり、それをお相撲さんたちが実演をし

てくれました。相撲の動きには意味がある事、四股で邪気を払って、神聖な土俵を清める事などを教わ

りながら、皆さん見様見真似で四股を踏んでいました。そして、相撲体操の後は、お待ちかねの相撲体

験です。相撲は神聖な神事です。まずはきちんと挨拶をして、そして見合って、『はっけよい！！』。威

勢のいい掛け声と共に、次々にちびっ子たちがお相撲さんへ立ち向かっていきました。中にはちょっと

怖くて逃げ腰になるお子さんもいましたが、お相撲さんたちは皆優しく、真剣にお相撲の指導をしてい

ました。お父さんお母さんに向けてちゃんと写真を撮りやすいようにポーズをとってくれるので参加者

の皆さんも大喜びです。最後は、お父さんお母さんや、相撲ファンだという外国人の大人の方も参戦し、
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思い切ってぶつかっていきましたが、さすがにびくともしません。歓声と笑い声が富岡八幡宮の境内に

響き渡りました。2つの土俵を用意したのですが、参加者が多いため、時間ぎりぎりまで全く休みなく

賑わっていました。お相撲さんたちのサービス精神と心意気にとても感動しました。厳しい稽古の中で、

体力や技だけではなく精神面の鍛錬も積まれていることの証だと思います。心技体といいますが、まさ

にその言葉の意味するところを体感できたイベントでした。

　最後は、全員で集合写真を撮影して無事にイベントが終了しました。開催にあたり特別協力をいただ

いた富岡八幡宮の丸山宮司からは、「これだけの人が集まりそして楽しんでいただき富岡八幡宮として大

変嬉しい。是非、来年も開催し、できれば継続したイベントにしていきたい。いつか境内に本物の土俵

もつくりたい。」とお話していました。

　まだまだ「深川海さくら」は 3年目です。これからも、楽しくてちょっとためになるゴミ拾い活動を続

けていき、お客さんがもっと集まるような綺麗な深川の街にしていきたいと思っています。そして、街

のゴミが海へ流出することを減らし、豊かな自然を次の世代に残していきたいと考えています。以下

WEBサイトに過去の記録や次回の案内が掲載されているのでご覧ください。ご興味あれば是非ご参加お

待ちしています。

＜深川海さくらWEBサイト＞

http://fukagawa.umisakura.com/

毎月のゴミ拾いの情報はこちらをチェックしてください。

受付の様子 大嶽親方のご挨拶
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ゴミ拾いの様子
写真提供：東京深川写真倶楽部

ゴミ拾いの様子

相撲体操の様子 相撲体操の様子

相撲体操の様子
写真提供：東京深川写真倶楽部

相撲体操の様子
写真提供：東京深川写真倶楽部
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相撲体操の様子

相撲体操の様子

相撲体操の様子

相撲体操の様子

全体集合写真
写真提供：東京深川写真倶楽部
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